
 

Mes de la Familia 

Día #26:  SEMBRAR Y CULTIVAR LA FE EN LA FAMILIA 

Oración Inicial 

Vivir la Fe 

“La fe sólo crece y se fortalece, creyendo”. (Papa Benedicto XVI)  

Es en la familia donde los padres siembran la primera semilla de fe poniéndola en el corazón de 

cada hijo. 

La siembra exige atención y cuidado siempre: palabras de amor respaldadas con ejemplos 

coherentes y edificantes, son elementos esenciales para la educación en la fe. 

Esta tarea requiere de oración perseverante, humilde y confiada. 

 

Sagrada Familia 

Señor Nuestro Jesucristo, que junto con María y José consagraste con inefables 

virtudes la vida doméstica, haz que por intercesión de ambos sepamos instruirnos con 

el ejemplo de Tu Sagrada Familia. 

Elevemos nuestras oraciones a Ti, Señor, para poner nuestra familia bajo tu mirada, te 

pedimos la acompañes, la asistas en sus necesidades, la mantengas en amorosa unión 

y guíes sus pasos hasta conseguir tu eterna compañía en el cielo. 

Que en ella, cada hijo aprenda de Jesús, la obediencia, el estudio y el trabajo. 

Que cada mujer aprenda de María, la humildad y el espíritu de sacrificio. 

Que cada hombre aprenda de José a amar a Jesús y a su familia con fidelidad y 

rectitud.           Amén. 



 

La oración en familia es muy grata al Señor. 

“Una familia que ora, es una familia que se salva”. (San Juan Pablo II) 

A veces no resulta fácil encontrar el momento para hacerlo todos juntos, pero vale la pena 

intentarlo porque es una manera de estar con Dios y sentir su abrazo misericordioso. Cuando 

bendecimos la mesa, rezamos el Rosario (o una parte), adoramos y alabamos a Dios, damos 

gracias, pedimos… En las alegrías y dolores, esperanzas y tristezas, nacimientos, cumpleaños, 

alejamientos y regresos, decisiones importantes, muertes de personas queridas, etc. 

El Santo Rosario. 

La plegaria familiar por excelencia es ésta: si lo 

rezamos en equipo, seguramente obtendremos 

mayores gracias. 

Cada familia puede armar en su rosario su propio 

equipo con los Santos amigos, la Sagrada Familia, el 

Ángel de la Guarda, el Espíritu Santo, el Sagrado 

Corazón de Jesús… Y como capitana, la Virgen María en 

la advocación que elijan, agregando medallitas con las 

imágenes de cada uno. 

“¡Ojalá resurgiese la hermosa costumbre de rezar el 

Rosario en familia!”. (San Juan Pablo II) 

Preguntas para la reflexión 
¿Entendemos y cumplimos como padres la misión de ser educadores en la fe? ¿Buscamos las 

ayudas necesarias? Por ejemplo: pidiendo orientaciones a un sacerdote, religiosa o catequista, 

consultando fuentes confiables, participando de charlas o cursos. 

¿Sentimos el deseo permanente de transmitir la fe con la alegría de haber encontrado la verdad y 

el amor en Cristo?  

¿Qué lugar ocupa la oración en nuestra familia? 

Oración final 

Fuente: Píldoras de Fe 

 

Señor Jesús, gracias por todo lo que nos das cada día. Como familia cristiana queremos 

adorarte y alabarte siempre, manteniéndonos unidos a vos y siendo testigos fervorosos 

de tu amor. Que la oración sea nuestro alimento cotidiano y la fe nos impulse a seguirte 

fielmente hasta llegar a la Vida Eterna. 

Amén. 

Equipo Arquidiocesano de Pastoral Familiar 
Arquidiócesis de Santa Fe de la Vera Cruz 

https://www.pildorasdefe.net/

